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PRAKTISK INFORMATION

Utbildningen 
Utbildningen vänder sig till dig som vill göra största delen av 
din kockutbildning i skolans kök/restaurang. Du kanske redan 
arbetar eller önskar arbeta inom restaurang och storkök och 
brinner för matlagning och allt som har med köket att göra. 
Efter utbildningen kan du ta anställning som kock inom både 
restaurang och storkök.
Utbildningen är både teoretiskt och praktiskt upplagd med 
undervisning i skolans restaurangkök 3-5 dagar/vecka. 
Under APL är du på en restaurang eller storkök på heltid och 
följer då arbetsplatsens tider. 
Utbildningen är kostnadsfri, men du betalar din kost och 
ansvarar för inköp av kockkläder och skor samt resor till och 
från APL-plats och studiebesök. 

Observera! Vi använder Teams i utbildningen och det krävs 
att du har tillgång till laptop, webkamera, mikrofon och 
internetuppkoppling.
	    
Termin 1, 20 veckor, 400-500p (varav ca 3v APL)
Livsmedels- och näringskunskap, nivå 1 100p
Livsmedelshygien, nivå 1, 100p
Matlagning, nivå 1, 100p
Service och bemötande, nivå 1, 100p
Individuellt, SVA 50-100p

Termin 2, 20 veckor, 500-600p, (varav ca 3v APL)
Matlagning nivå 2, 100p
Matlagning nivå 3, 200p
Matlagning nivå 4, 200p
Individuellt, SVA 50-100p 


