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Kockutbildning

Larlingsutbildning

Larlingsutbildningen

Utbildningen vénder sig till dig som vill gora storsta delen av
din kockutbildning pé en larlingsplats i norra Bohuslan. Du
kanske redan arbetar eller énskar arbeta inom restaurang och
storkok och brinner fér matlagning och allt som har med koket
att gora.

Som kocklarling arbetar man pé en restaurang eller i ett stor-
kok under handledning av erfarna kockar 4-5 dagar/v samt har
platsforlagd undervisning 1 dag/v pé skolan vissa perioder.
Darfor ar korkort och tillgdng till bil oftast nodvandigt.
Observera att dagtid, kvallstid och helger ingdr i schemat.

Fore antagning inbjuds du via din e-post, till en obligatorisk
kartlaggning samt bestk och matchning mot lérlingsforetaget.
Din lérlingsplats kan vara néra din hemort om det &r mojligt att
fa en plats dar.

Utbildningen startar med en introduktion pé skolan och dar-
efter pdborjas din larlingsutbildning pa foretaget., For andra-
sprékselever ingdr yrkesinriktad SVA-kurs i utbildningen.

Utbildningen &r kostnadsfri, men du betalar din kost och an-
svarar for inkop av kockklader och skor samt resor till och fran
larlingsplats och studiebesok.

Observera! Vi anviander Teams i utbildningen for teoristudier-
na. Det krévs att du har grundldggande datorvana, tillgéng till
laptop, webkamera, mikrofon och internetuppkoppling.

Termin 1, 20 veckor, 400-450p
Livsmedels- och néringskunskap, nivd 1 100p
Livsmedelshygien, niva 1, 100p

Matlagning, nivé 1, 100p

Service och bemoétande, niva 1, 100p
Individuellt, SVA 1, 50p

PRAKTISK INFORMATION

Studieperiod
2026-08-10 — 2026-12-25
2027-01-11 — 2027-05-28
40 veckor, heltid

Plats
Lysekils Vuxenutbildning och pa
larlingsforetag.

Forkunskaper

Grundskolans svenska/svenska
som andrasprak samt goda
kunskaper i engelska, men betyg
i engelska ar inget krav.

Bifoga betyg och personligt brev i
din ansdkan.

Sista ans6kningsdag
2026-06-05

Webansodkan:
Lysekils vuxenutbildning

Studie- och yrkesvagledare
Susanna Samuelsson

Tel: 0523-613318
susanna.samuelsson@lysekil.se

Rektor
Peter Ramqvist
peter.ramqvist@lysekil.se

Valkommen att kontakta oss och
fa mer information.

Termin 2, 20 veckor, 500-550p
Matlagning niva 2, 100p
Matlagning niva 3, 200p
Matlagning niva 4, 200p
Individuellt, SVA 1, 50p
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